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Τεχνητή νοημοσύνη φίλος ή εχθρός; 

Demis Hassabis (κορυφαίος 
ερευνητής Τεχνητής Νοημοσύνης 

(ΤΝ), νευρο- επιστήμονας, 
επιχειρηματίας): «η Τεχνητή 

Νοημοσύνη θα είναι μια από τις 
πλέον ωφέλιμες τεχνολογίες που 

έχουν υπάρξει ποτέ για την 
ανθρωπότητα, ωστόσο παραμένουν 

σημαντικά ηθικά ζητήματα». 

Steven Hawking: «Αν δεν μάθουμε 
πώς να προετοιμαζόμαστε και να 

αποφεύγουμε τους πιθανούς 
κινδύνους, η Τεχνητή Νοημοσύνη θα 
μπορούσε να σημάνει το τέλος της 
ανθρώπινης φυλής» (BBC, 2014). 

Elon Musk: Μιλάει για διαπλανητικό 
αποικισμό στην περίπτωση που 

κακόβουλη ΤΝ καταλάβει τον κόσμο 
μας. 

Άλλοι επιστήμονες απαντούν ότι 
«απλώς η κακόβουλη Τεχνητή 

Νοημοσύνη θα ακολουθούσε τους 
ανθρώπους ακόμα στον Άρη». 

Όλα αυτά ακούγονται πολύ 
τρομακτικά. 

Αρκετοί επιστήμονες πιστεύουν ότι η 
εξαφάνιση του ανθρώπινου είδους 
είναι πιθανή λόγω της δικής μας 

τεχνολογίας, αν δεν τεθούν ηθικά 
όρια και κανόνες δικαίου στην 

εξάπλωσή της. 



event name | date
Grant agreement No 101061509Title of presentation

Augmented Intelligence for Pedagogically Sustained Training and Education

Partner 
logo

Τι είναι η τεχνητή νοημοσύνη 
Προσομοίωση διαδικασιών ανθρώπινης νοημοσύνης 
(μάθηση, προσαρμο- στικότητα, εξαγωγή συμπερασμάτων, 
επίλυση προβλημάτων, κλπ) από υπολογιστικές μηχανές. 

Κατηγορίες Τεχνητής Νοημοσύνης: επίλυση προβλημάτων, 
μηχανική μάθηση, ανακάλυψη γνώσης, συστήματα γνώσης, 
μηχανική όραση, επεξεργασία φυσικής γλώσσας, ρομποτική, 
κλπ. 

Είδη Τεχνητής Νοημοσύνης:

Λογισμικά: εικονικοί βοηθοί, λογισμικό ανάλυσης εικόνας, 
μηχανές αναζήτησης, συστήματα αναγνώρισης προσώπου και 
ομιλίας. 

Ενσωματωμένη τεχνητή νοημοσύνη: ρομπότ, αυτόνομα 
αυτοκίνητα, drones, Διαδίκτυο των πραγμάτων (Internet of 
Things). 
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Η ηθική της Τεχνητής νοημοσύνης 

Πρέπει να έχουμε ενσωματωμένη 
ηθική στην ιδέα γιατί αναπτύσσεται 

ένα  συγκεκριμένο κομμάτι 
τεχνολογίας εξοπλισμένο με ΤΝ. 

Χρειάζεται να ελέγχουμε τα 
αποτελέσματα της TN για να 
κατανοήσουμε πλήρως τη 
συμπεριφορά της και να 

βεβαιωθούμε ότι δεν παραβιάζει την 
(ανθρώπινη) ηθική μας πυξίδα. 
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Τεχνητή νοημοσύνη και Εκπαίδεσυη 
Η χρήση των ΤΠΕ στην τάξη, όταν είναι ενταγμένη σε παιδαγωγικό πλαίσιο, 
βελτιώνει την Εκπαίδευση με πολλούς τρόπους. 

Είναι σημαντικό να αναγνωρίσουμε τους κινδύνους που συνδέονται με τη χρήση 
προηγμένης ΤΝ γενικά, πόσο μάλλον στα σχολεία. 

Η χρήση της ΤΝ στην Εκπαίδευση για την ενίσχυση της μάθησης, τη βοήθεια των 
δασκάλων και την αποτελεσματικότερη εξατομικευμένη μάθηση είναι συναρπαστική, 
αλλά υπάρχουν και πτυχές της που πρέπει να εξεταστούν προσεκτικά. 

Απορρίπτουμε σενάρια επιστημονικής φαντασίας με υπολογιστές και ρομπότ που 
διδάσκουν τα παιδιά μας, μειώνοντας ή αντικαθιστώντας το ανθρώπινο στοιχείο από 
μια θεμελιώδη ανθρώπινη δραστηριότητα, όπως η διδασκαλία. 

Το μέλλον της ΤΝ στην Εκπαίδευση δεν είναι η πλήρης απουσία της, αλλά η 
ρυθμιζόμενη και επιβλεπόμενη χρήση της και η ένταξή της σε ένα παιδαγωγικό 
πλαίσιο. 
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Τεχνητή νοημοσύνη και Εκπαίδεσυη: Πως;
Η Τεχνητή Νοημοσύνη 
μπορεί να έχει μαζική 

επίδραση στην 
εκπαίδευση. 

Η ΤΝ δεν αποτελεί απειλή για 
τους δασκάλους. Δεν είναι εκεί 
για να τους αντικαταστήσει, αλλά 
για να προσφέρει καλύτερη 
εκπαίδευση στα παιδιά. 

Μικτό μοντέλο: Αξιοποιεί με τον 
καλύτερο τρόπο δασκάλους και 

συστήματα Τεχνητής 
Νοημοσύνης, που λειτουργούν 

ως βοηθοί τους. 

Απαιτείται η ψηφιακή 
ετοιμότητα των 
εκπαιδευτικών. 
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Δυνατότητες Τεχνητής Νοημοσύνης 

Ανάπτυξη δεξιοτήτων των μαθητών στον 
γραπτό λόγο: Δημιουργία κειμένου, περίληψη 

κειμένου, μετάφραση, παραγωγή εικόνων, ομιλίας, 
βίντεο, κλπ. 

Προσχολική Αγωγή: Τροφοδοτεί διαδραστικά 
παιχνίδια (gamification) που διδάσκουν στα παιδιά 

βασικές ακαδημαϊκές δεξιότητες. Δημιουργούν 
ενισχυμένη δέσμευση των μαθητών στη μαθησιακή 

διαδικασία. 

Εξατομίκευση και προσαρμοστικότητα (Adaptive 
Learning): Τα συστήματα TN μετρούν το τρέχον 
επίπεδο γνώσεων και δεξιοτήτων ενός μαθητή, 

προσαρμόζονται εύκολα στις ατομικές μαθησιακές 
ανάγκες του και μπορούν να δημιουργήσουν μια 
καθοδηγούμενη εκπαιδευτική εμπειρία που τον 

βοηθά να γίνει ικανός. 

Εκπαιδευτικά chatbots για διαρκή υποστήριξη 
και ανατροφοδότηση: Μερικοί μαθητές μπορεί να 
ντρέπονται να ρωτήσουν μέσα στην τάξη, αλλά με 
την ΤΝ μπορούν να αισθάνονται άνετα να κάνουν 
τα λάθη που χρειάζονται για τη μάθηση. Επίσης, 
μπορούν να λαμβάνουν ανατροφοδότηση άμεσα 

και σε οποιαδήποτε χρονική στιγμή. 
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Δυνατότητες Τεχνητής Νοημοσύνης 

Αυτοματοποίηση διοικητικών εργασιών: Μείωση χρόνου που αφιερώνουν οι εκπαιδευτικοί σε γραφειοκρατικές 
διαδικασίες ώστε να ελευθερωθεί χρόνος για το εκπαιδευτικό έργο τους. 

Εντοπισμός κενών στη διδασκαλία και προβλημάτων του εκπαιδευτικού υλικού: Υπόδειξη σημείων της 
εκπαιδευτικής διαδικασίας/εκπαιδευτικού υλικού στα οποία πολλοί μαθητές αποτυγχάνουν, ώστε οι εκπαιδευτικοί να 

προχωρήσουν σε στοχευμένες βελτιώσεις σε εκπαιδευτικό υλικό και μεθόδους εκπαίδευσης.

Ανάλυση και ερμηνεία δεδομένων (Learning Analytics): Παροχή πληροφοριών για κάθε μαθητή ή για την τάξη, ώστε οι 
εκπαιδευτικοί και οι διαχειριστές να λαμβάνουν καλύτερα ενημερωμένες αποφάσεις. 

Βαθμολόγηση: Βοήθεια στη βαθμολόγηση των εξετάσεων, μπορεί να συγκεντρώνει δεδομένα σχετικά την απόδοση των 
μαθητών και να βαθμολογεί πιο αφηρημένες αξιολογήσεις, όπως τα δοκίμια. 

Υποστηρικτική Τεχνολογία: Βοήθεια των μαθητών με ειδικές ανάγκες ώστε να έχουν πρόσβαση σε μια πιο δίκαιη 
εκπαίδευση, π.χ. διαβάζοντας αποσπάσματα σε μαθητή με προβλήματα όρασης. 
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Παραδείγματα
• ChatGTP (https://chat.openai.com/) Chatbot 

που βοηθά: 
• Στη δημιουργία περιλήψεων 
• Στην παραγωγή ερωτήσεων σχετικά με τα 

διδακτικά αντικείμενα 
• Στη δημιουργία σχεδίων μαθημάτων 
• Στην κατασκευή κουίζ 
• Στην παραγωγή περιεχομένου για διδακτική 

αξιοποίηση 
• (ιστορίες, ποιήματα, συνεντεύξεις με ιστορικά 

πρόσωπα) 
• Στη διόρθωση εργασιών και χρήση από τους 

μαθητές (σύγκριση με πραγματικά κείμενα, 
αναγνώριση κειμένων τεχνητής νοημοσύνης, 
διόρθωση και εμπλουτισμός κειμένων τεχνητής 
νοημοσύνης) 

• Google Bard 
(https://bard.google.com/): 
Chatbot με περίπου ίδιες 
δυνατότητες με το ChatGTP. 



Το ChatGPT, ένα μεγάλο γλωσσικό 
μοντέλο που αναπτύχθηκε από το 
OpenAI, είναι ένα μοντέλο 
μηχανικής εκμάθησης που μπορεί 
να δημιουργήσει κείμενο που 
μοιάζει με άνθρωπο με βάση την 
είσοδο που παρέχεται. 
Ένα από τα χαρακτηριστικά του 
είναι ότι μπορείτε να εισάγετε μια 
προτροπή (prompt) και να του 
ζητήσετε να γράψει μια απάντηση 
για εσάς.

https://chat.openai.com/?__cf_chl_tk=fv1KG1rbnWPQ6dwyFEHjaGRsOYYt455SK5Xko8j.nQQ-1675782409-0-gaNycGzNF1A
https://chat.openai.com/?__cf_chl_tk=fv1KG1rbnWPQ6dwyFEHjaGRsOYYt455SK5Xko8j.nQQ-1675782409-0-gaNycGzNF1A
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Η τεχνολογία πίσω από το ChatGPT

• Το ChatGPT χρησιμοποιεί τεχνικές deep learning (κλάδος 
Τεχνητής Νοημοσύνης) για την κατανόηση και τη δημιουργία 
κειμένου.

• Μέσω της εκπαίδευσης εκ των προτέρων, σε τεράστιες ποσότητες 
δεδομένων κειμένου, μαθαίνει γλωσσικά και σημασιολογικά 
μοτίβα.

• Το μοντέλο είναι προσαρμοσμένο για συγκεκριμένες εργασίες ή 
εφαρμογές, ενισχύοντας συνεχώς τη συνάφεια και την 
αποτελεσματικότητά του μέσα από την αλληλεπίδραση με το 
χρήστη.
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Prompt. Το κείμενο ή η εντολή που εισάγει ο χρήστης στο μοντέλο, και στο 
οποίο θα απαντήσει το ChatGPT για να ξεκινήσει μια συνομιλία.

Ορολογία



Σημασία των «Prompts»
Οι μαθητές και οι δάσκαλοι πρέπει να κατανοήσουν 
ότι η τεχνητή νοημοσύνη μαθαίνει και δημιουργεί 
πληροφορίες με βάση το «τι» και «ποιος» έχει ήδη 
εισαγάγει πληροφορίες σε αυτό. Είναι σημαντικό οι 
μαθητές να σκέφτονται κριτικά τις πληροφορίες που 
λαμβάνουν από το Chat GPT ή από παρόμοια 
προγράμματα. 
Το βασικό στη χρήση τέτοιων εργαλείων είναι ΠΟΙΕΣ 
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ πρέπει να κάνει κανείς, καθώς αυτές 
καθορίζουν την απάντηση που θα επιστρέψει.



Athens Science Festival 20 .04.2024
Grant agreement No 101061509Τεχνητή Νοημοσύνη: Σύμμαχος η Εχθρός

Augmented Intelligence for Pedagogically Sustained Training and Education

Βασικές εφαρμογές του ChatGPT
• Δημιουργία κειμένων: Το ChatGPT μπορεί να δημιουργήσει σχεδόν τα πάντα, από λεζάντες 

Instagram, tweets,δοκίμια, ιστορίες, email και πολλά άλλα.

• Σύνοψη/περίληψη: Είναι σε θέση να κατανοήσει και να συνθέσει μεγάλο όγκο πληροφοριών 
και να τις συμπυκνώσει σε μια περίληψη.

• Αναδιατύπωση: Η βαθιά κατανόηση της γλώσσας από το chatbot του δίνει τη δυνατότητα 
να επαναδιατυπώνει τα κείμενα στο επίπεδο ή τον τόνο που του δίνετε.

• Μετάφραση γλώσσας: Το ChatGPT μπορεί επίσης να χρησιμοποιηθεί για τη μετάφραση 
κειμένων σε διαφορετικές γλώσσες.

• Κωδικοποίηση: Κατανοεί επίσης τις βασικές γλώσσες προγραμματισμού και μπορεί να 
δημιουργήσει τμήματα κώδικα.

• Ανάλυση και έρευνα δεδομένων: Επειδή το ChatGPT εκπαιδεύτηκε σε τεράστιο όγκο 
δεδομένων από το διαδίκτυο, είναι ένα αποτελεσματικό εργαλείο έρευνας. Κατανοεί αιτήματα 
και ερωτήσεις με μεγαλύτερη ακρίβεια από τις μηχανές αναζήτησης όπως η Google και 
παρέχει εξατομικευμένα αποτελέσματα διατυπωμένα ειδικά για τον χρήστη.
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Ηθικές θεωρήσεις για τη χρήση του 
ChatGPT
• Προκαταλήψεις (Bias): Το μοντέλο μπορεί να αναπαράγει 

προκαταλήψεις που υπάρχουν στα δεδομένα με τα οποία 
εκπαιδεύεται.

• Απόρρητο (Privacy): Ο χειρισμός ευαίσθητων πληροφοριών στις 
συνομιλίες πρέπει να τηρεί αυστηρά πρωτόκολλα απορρήτου.

• Κακή χρήση (Misuse): Υπάρχει πιθανότητα κακής χρήσης, όπως 
η διάδοση παραπληροφόρησης.

• Διαφάνεια (Transparency): Οι χρήστες πρέπει να γνωρίζουν όταν 
αλληλεπιδρούν με ένα σύστημα τεχνητής νοημοσύνης για να 
διατηρήσουν τη διαφάνεια και την εμπιστοσύνη.



https://help.openai.com/en/articles/8313359-is-chatgpt-biased
https://help.openai.com/en/articles/8313359-is-chatgpt-biased
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Ηθικές θεωρήσεις για τη χρήση του 
ChatGPT
Δράσεις για την ηθική χρήση συστημάτων τεχνητής νοημοσύνης
• AI Act: Το πλαίσιο για την ορθή χρήση του AI στοχεύει να παρέχει 

στους δημιουργούς σαφείς απαιτήσεις και υποχρεώσεις σχετικά 
με συγκεκριμένες χρήσεις της τεχνητής νοημοσύνης.

• Κατευθυντήριες γραμμές για την υπεύθυνη χρήση της γενετικής 
τεχνητής νοημοσύνης στην έρευνα: Η Ευρωπαϊκή επιτροπή, μαζί 
με τους ενδιαφερόμενους φορείς, έχει προτείνει ένα σύνολο 
κατευθυντήριων γραμμών για να υποστηρίξει την ευρωπαϊκή 
ερευνητική κοινότητα στην υπεύθυνη χρήση της τεχνητής 
νοημοσύνης (AI).

https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/regulatory-framework-ai
https://research-and-innovation.ec.europa.eu/news/all-research-and-innovation-news/guidelines-responsible-use-generative-ai-research-developed-european-research-area-forum-2024-03-20_en
https://research-and-innovation.ec.europa.eu/news/all-research-and-innovation-news/guidelines-responsible-use-generative-ai-research-developed-european-research-area-forum-2024-03-20_en
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εκπαίδευση

Από την απλή χρήση ΤΠΕ…

στην τεχνολογικά επαυξημένη
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Ενημερωμένη λήψη 
αποφάσεων/πολιτικής για ποικίλα 

θέματα εκπαίδευσης και κατάρτισης
Εύκολη παρακολούθηση 

δυναμικών προφίλ μαθητών

Συν-δημιουργία εκπαιδευτικού και επιμορφωτικού 
υλικού και προγραμμάτων σπουδών τόσο για τις 

βασικές δεξιότητες όσο και για τις δεξιότητες του 21ου 
αιώνα

Στοχευμένη και παιδαγωγική ενσωμάτωση 
των αναδυόμενων τεχνολογιών στις 

εκπαιδευτικές πρακτικές

Ενισχυμένη εξατομικευμένη 
μάθηση μέσω της κατάλληλης 
διαμόρφωσης και αλληλουχίας 

των εκπαιδευτικών 
δραστηριοτήτων και του 
υποστηρικτικού υλικού Εξατομικευμένοι και ευέλικτοι τρόποι 

μάθησης, βασισμένοι σε προηγμένες 
μαθησιακές αναλύσεις και 
επεξηγήσιμες συστάσεις

Σημασιολογικά πλούσιος 
γράφος γνώσης

H προσέγγιση του augMENTOR

Αξιόπιστη ΤΝ  & Διαδικασία 
μηχανικής μάθησης

Δυναμικά προφίλ 
μαθητών

Δεδομένα & Πόροι
Εκπαίδευσης/Κατάρτισης

Μέθοδοι αξιολόγησης βασικών 
δεξιοτήτων και ικανοτήτων του 

21ου αιώνα

Μαθητές Υπεύθυνοι χάραξης πολιτικήςΕκπαιδευτικοί Ηγέτες της εκπαίδευσηςΓονείς
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Παιδαγωγικό πλαίσιο για την 
ένταξη των αναδυόμενων 

τεχνολογιών στις σύγχρονες 
εκπαιδευτικές προσεγγίσεις

Χρήσης της τεχνητής 
νοημοσύνης στην εκπαίδευση

Στοχευμένες συστάσεις πάνω 
στην εκπαιδευτική διαδικασία 

για εκπαιδευτικούς και 
μαθητές

Προσωποποιημένη μάθηση

Δραστηριότητες Προφίλ μαθητών



Athens Science Festival 20 .04.2024
Grant agreement No 101061509Τεχνητή Νοημοσύνη: Σύμμαχος η Εχθρός

Augmented Intelligence for Pedagogically Sustained Training and Education

• Εντοπίζοντας ανάγκες, ικανότητες και ιδιαιτερότητες των μαθητών

• Δημιουργία δεξαμενής πληροφοριών για τους μαθητές (προφίλ)

• Στοχευμένες προτάσεις πάνω στην εκπαιδευτική διαδικασία

Προφίλ μαθητών
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Το augMENTOR στοχεύει να δημιουργήσει ένα λογισμικό με 
στόχο την ενίσχυση της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

στοχευμένων συστάσεων

Εκπαιδευτικοί

Μαθητές

Εκπαιδευτές

Υπεύθυνοι 
χάραξης πολιτικής

 

 

Προσαρμογή 
δραστηριοτήτων 

και εργασιών

Ανάπτυξη 
δεξιοτήτων

Επιδόσεις

Συστάσεις που 
αφορούν
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Πιλοτική εφαρμογή
Επιμόρφωση Ενηλίκων

Επιμόρφωση εκπαιδευτικών

Μαθητές

Αξιοποίηση των Τεχνολογιών Βιομηχανίας 4.0 (Industry 4.0) στις 
Πολιτικές Αποστολές της ΕΕ και την Κοινωνία των Πολιτών.
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https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=el&user=xY1vsEQAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=xY1vsEQAAAAJ:cFHS6HbyZ2cC


Athens Science Festival 20 .04.2024
Grant agreement No 101061509Τεχνητή Νοημοσύνη: Σύμμαχος η Εχθρός

Augmented Intelligence for Pedagogically Sustained Training and Education

Ευχαριστούμε για 
τον χρόνο σας!


